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o dia 10 de fevereiro de
2006, o cantor e compo-
sitor potiguar Manassés
Campos langou o seu segun-
do CD batizado de “Varal do
Tempo®. Composto por 12
mdsicas, o album traz aran-
joselaborados, levezaritmica
e letras omanticas. O compo-
sitornatalense fez questdods
exaltaras belezasdavidaeda
cidade, alémde declarar seu
amor a familia e aos amigos.
Aktmde artista, Manassés
Campos é servidordo Tribunal
Regional do Trabalho da 21*

c how de |

Regi&o. Atual Assessor de
Comunicacio Sccial do TRT, nin-
guémimagina que por lris da sere-
dade que o cargo exipe ha um poe-
tae misko.

“Varal do Tempo"® sal as ban-
cas16 anos apods o langamenio do

NOTA DE FALECIMENTO

seu primeiro album,"Naos”,

O sucesso do show que langou
“Varal do Termpo" para o Rio Grande
doNortee porque ndio paratodo Brasil
fol cormprovado pela grande ndmern
de pessoas que compareceram ao

do CD Varal do Tempo

Potiguar

auditdriodaE scolade Musica
da Universidade Federal do
Rio Grande do Norte. O CD
fol gravado sem pressa dis-
se Mamassés. O compositor
acrescentou ainda: "Estive
emnvolvidoemiodasaselapas
da producio e, para evitar
esse lempo todo sem angar
umtrabalho, quero ver se &
COMEgo a pensar no proxi-
mo CD ja no fimdeste ano.”
Manassés esperaancar um
novo albuma cada 2 anos.
AAsira21queteveimpor-
tante papal no ngamento
do novo CD de Manassés
Campos, reforga, desta forma, o
compromisso comos arlistas que
80 servidores associados AaASTRA
21e se coloca a disposicho daque-
les que busquemapoio para e sen-
volver seus projetos culturais.

Servidores do TRT 21 se preparam para
a V Olimpiada da Justica do Trabalho

&ﬂngayau -RN IV Olimpiada da JT8elgm ™

Fomos surpreendidos na tarde do Olitimo dia 21
de fevereiro com a noticia do premalturo falecimento
de Gustavo Guimardes Barbalho, nosso assoclado
e btadona Vara do Tmbahode Golaninha/RN, *Gugu®
como era carinh tech do pelos amigoes e
colegas, tinha 45 ancs e era Técnico Judiciario, inte-
grandocsquadros da Justica do Trabalhodesde 1987,
quandoaindaéramosvinculadosao TRT/PB. Elesem-
pre trabathou na VT de Goaninha, tendo auxiliado,
ainda, na instalagioda VTdeNova Cruz/RN, emoutu-
bro de 1993. Era casado com Ana Karla Rocha
Barbalho e detou 03 (trés) filhos: Thyago, Gabriela
e Lucas. Fica 0 nosso registro de eterna saudade.,

Foi confirmado peta Co-
missdio Organzadora quea
V Olimplada da Justica do
Trabalho sera realzada de
02a 10desstembrode 2006,
em Brasilia/DF. Em razdo
disso, a diretoria da ASTRA
21 firmou convénio com a
ATLANTATUR para que os
assocados interessadosem
pamcipar do evento b pos-
sam adquirir sua passagem
COm pregos promocionais
Da mesma forma, o progra-
madecondicionamentofisi
coolerecdopela ASTRAZ1

seapresamaccnnoumadas
formas para que o associa-
docomeceaseprepararfisi
camenie para a olimplada
Os esportes coletivos ja
comegam a s& movimentar
para a preparagao, enquan-
10 que s esporntes indivi-
duais os atietas @ inciaram
a8 Ireinamenios, pos & cefr-
queaASTRA21 possuium
prestigio esportivo em reba-
¢Aoasdemaisassociagbes,
e esse ano ¢ intencdo de
todos retomar o lugar mais
alodo podium

Issosim é que & salide!
Unimed £
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Programa de Condicionamento Fisico da ASTRA
21 melhora qualidade de vida de servidores

O condicionamento fisico é uma

temo habito de praticar ativida-
des fisicas ou nunca praticaram
elas vdo iniciar da forma mais
basicaedeacordocomos resul-
tados vamos aumentado o ritmmo.,

ASTRA 21 - Professor, qual
éimportanciade se participarde
um Programa de Condiciona-
mento Fisico, principalmente
para servidores publicos, que
na grande maioria trabalham o

4 um século, a maiora das pessoas vivia e trabalhava em fazendas.

O povo daqueb época precisava de uma boa condigdo fisica. Hoje,
as atividades profissiona s geralmente sdo executadas sem otrabalhador
precisar levantar da cadeira. Para muitos, a rotina didria atual envolve
pouco ou nenhum exercicio, fazendo com que o sedentarsmo sej visto
atualmente como um problema mundial de saidde publica. Sem falarque
a maiora das pessoas nado gosta de praticar atividades fisicas, aumen-
tando ainda mas os indices do sedentarismo.

Mas, hojEe voce pode se exercitare se divertirao mesmo tempo. O pro-
grama decondic ionameniofisicooferecido pelbb ASTRA 21 éuma boaopgao
para o senndor que quer ter mas qualidade de vida. Confira a entrevista
com o prof. Cacau, responsavel pelo programa.

melhorada € as vezes alé controla-
da. Sem falar que o programa ajuda
na reducio do peso e do estresse, O
condicionamento fisico ¢ uma forma
de promovera saide e aqualicade de
vidanotrabalho, humanizandoas rela-
ches pessoais e profissionais

(80084 2323

MEL AA
Wik IV

CENTRO EDUCACIONAL LILANIA MEDEROS

CEPE-MO

CNA

Inglés Definitivo

tempo todo sentacios ?
Prof.Cacau- O sedentansmo
& causa de muitos problemas de

forma de promover a salde e a
qualidade de vida no trabalho

ASTRA21- Professor, em que
Consiste um Programa de Con-
dicionamento Fisico?

Prof. Cacau- O programa bus-
caelevaracondichofisicaede sal-
de do participantes. Os meios mais
utilizados paraque sechegueaum
aumento da capacidade fisica do
servidorécorrer. andarecormereali-
vidades Iidico-recreativas. O que
vai definir o que ela vai fazer real
mente, Nno caso de novalos, por
exemplo, seele @Avaientrarnocon-
lexlo do grupo ¢ acondicio fisica.
De uma maneirageral, conmo se tra-
tade pesscas sedentaras, que Nao

saldke. E indiscutivel hojeosbene-

ficios que o exercicio fisico pro-

porcionasan serhumano, Querseia
do pontodevistapreventivoquerse@
<do ponto de vista do tratamento o
algumas doengas, principalmente as
cardiovasculanes. Nossoobjetivoaqui
& desenvolver uma atividade onde o
nivel de condicio fisica dessas pes-
soas possa seraumentado, que elas
possamganhar uma maorcapacida-
de cardio-respiratoria e consequen-
temente reduzir fatores de risco em
relacio adoencas. Coma praticado
condicioramentofisico ndsconsegui-
mos modificaros niveisdecolesterol,
triglicerideo e acido drico. Em mul-
tos casos, a hipertensdo pode ser

Rosoem arl Rego (Telefonista-TRT
21) e Vicente Rego (Servidor
Publico)

"Nos melhoramos em vanos aspecios
inclusive no Nosso miaconamenio.
Meu esposo me ncantiva e eu ambém
0apob e 550 nosda mas forga.
Estamos adorando o progama de
condcionamenio, a gente ndo pmbnda
deixar de vir 4s aulas tho cedo

Continua na pagina 3
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. Continuagao da entrevista com o prof. CACAU

ASTRA21-Qualéotempo mini-
mo necessirio para que o
Participante de um programa de
condicionamento Fisico sinta a
diferencgae vejaosefeitosdasati-
vidades?

Prof. Cacau- Nos optarmos aqui
por praticar atividade s fisicas 3dias
por semana, na segunda, naquarta
e na sexla feira. Esse ¢ o minimo
neces sario paraqueas modificacdes
fisicas e de saOde sejam sentidas.
A proposta do programa & elevar o
minimo de condico fisica dos ser-
vidores e essa melhoriacomega ser
percebida em aproximadamente 6
semanas, tempo suficiente para se
perceber malor resisténcia fisica e
até mesmo perdade peso, desdeque
seja feita urma dieta balanceada.

ASTRA 21 - Quem pode parti-
cipar de um programa como
esse?

Prof.Cacau- O pré-requisito para
que o servidor comece a participar
docondicionamenito, se foruma pes-

Cristina
Bibliotecaria - 'I'R'I'21

"Eu esiou ha tfem rati-
cando. Gcsbimtﬁasql?ﬂfado
condicionamentofisicocferecidopela
Astra 21, que prepara pessoas que
naosaoatietas comoeuou que nun-
capmaticammesporie. Omelhoréque
muito divertido, oque toma oexerci
cio dinAmico, sem aquela rotina de
academia de conlar seqoéncias,
mecanizada. S3o pessoas que se
conhecem notrabalhoe queaémde
melhorar a condicao fisica ambém
queremsadiverinouencontmralgum
esporte com que s dentifiquem.”

soaacimade 30 anos e sedentaria,
équeela seja submelidaaumtes-
te de esforgo cardio-pulmonar para
queo profis sionaltenhaanogioexa-
tado nivelde condicdo fisicaemque
o servidor esta naquele momen-
to. Todo mundo pode participar, des-
de que faga o tesle de esforgo, se
houver qualquer alteracdo nods
vamos adequar a atividade fisicaa
necessidade desta pessoa.

ASTRA 21 - Qual a importan-
cla do profissional no Programa
de Condicionamento Fisico?

Prof. Cacau - O exercicio preci-
saserdosado, assimcormo ummedi-
carmento. As pessoas sdodiferentes,
portanto precisam de uma prescri-
¢ao individualizada. As pegas funda-
mentais na prescricao da atividade
fisica sao trés: a duragio, a intensi-
dade e afreqlié@ncia. Afreqi@ncia: 3
vezes por semana de preferénciaa
cada 48 horas. A duragio vai variar
cde 20a 60 minutos, o que valcarac-
terizar essa duracio € o resultado

Alexandre Erico - Juiz do
Trabalho- TRT 21

"A alividade fisica @ muilo
importante partindo do conceilo
ue esporte é salde, & vida. Akim
isso lem ocongragamentocom
os colegas do Iribunal que
formam um grupo muito uniio™

obtido peb teste de esforgooumes-
mo através da observacio da con-
dicao alual da pessoa. Em relagdo
a intensidade é preciso se determi-
nar a velockdade do exerciclo.

ASTRA 21 - Que mudangas ja
podem ser notaclas nesses ser-
vidores?

Prof. Cacau - Do ponto de vista
da salude, fica perceplivelatravés de
uma avaliagio bimestral que faze-
mosa redugioda freql@nclacardia-
ca, ha umganho consideravel da
resist@ncia organica, perda das
medidas. Na socializagdo ha uma
maior integracao entre os servido-
res. Existemcasos emque pessoas
que mesmo lrabalhando na mesma
reparticio comegaram a se conhe-
ceremmelhor aqui durante as ativi-
dades. Aatividade propicia umainte-
racio maior entre eles. Ha umgan-
ho muito significativo nestagque stio.

Giuseppe Marocja Limeira-
Diretor da 6" Varado
Trabalho- TRT 21

"E muitosignificante o trabalho
desenvolvido pelos profssionas
doProgramade Condicionamento
Fisico oferecido pela ASTRA 21,
umavezque grande parte dos nos-
soscolkegas-servidoresficam mui
lomasvulneraveisa problemasde
salde por causa do grande tem-
poque passam sentados no tra-
balho. Ja sinto melhoras na sad-
de e consegui equilibrar o peso,
sem falar na integracaio com os
colegas de oulros selores.”

Depois de conhecer todos os beneficios e van-
tagens que o Programa pode trazer a sua salGde, o
que vocé esta esperando para comegar? E s pro-
curar a sede da Astra 21 e se inscrever. O progra-
ma & ministrado pelo professor Cacau no CAIC de
Lagoa Nova, um lugar compativel com os objeti-

vosdo programae que proporcionacomodidade ao
servidor, ja que fica em frente a sede do TRT 21*
Regi&o, facilitando o seu deslocamento. As aulas
de condicionamento fisico acontecem todas as
segundas, quartas e sextas-feiras, sempre das
18:00 as 19:00 horas.
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Banco de Dados das Acgdes
vidomsdo Tribunal Os inko-

 JURIDICO _

A advogada da AS-
TRA21, LiciaJaks, irico-
locar a dis da As-
socacH0 nos proximosdias
o0 banco de dados de odas
as agies que promoveu
tendo por aulores os ser-

mssadosdeverdo procurar
daqmaalgur:sdmasedo

da Assoc parma oma-
rem conhecimento de
evenluais processos que
facam parle.

Revisfo do PCS
aprovado na Comissio de Trabatho. o projp-
m&pnnma mbﬂl_pdu mnqnl;ps.oh

dacamadnsbopm muﬁabomm

nacio de que que forcon-
cua’o pluhbdwnﬁsnrh:lulun Emm

Regularizacao das 220 Gratificacdes

criadas por Resolugcio Administrativa

Apdsse &mmbﬂomMSu riordaJ

do Trabalho. hmaa& Penodo TST

dopropode kiquecra mssionadaspara

o quadro funcionaldo TRT poltiguar, mquab substitui-

Ao 0 mesmo nimero de fu atualmenie existan-

hs muqmdmmioaoro tas por erem sido cria-
administrativa, o que foiconsiderado

hvxuh[’& CU no acordéo 334/2004.

21 oSINWURNonAmTRA!im
donlumnl
mam rpob

nodo TST. ional
aqu

Justica)
Nacional. (’fabo bmbmrquu osso lobb do m?mub
imporiante paraos senvidores do Tribunal, uma vez

CU concedeu um prazo para a regula
220 funcbes. findo o qual. se néo for enovado, estas
sorEo exlintas. com graves prejuizos financeirs para
0S SeVidores que a5 ocupam.

 CONVENIOS
Associados & Astra 21tem malis vantagens em
servigos oferecidos porempresas conveniadas.
Alstra2 1o redacomoobpetive cde de e nde ros inte ressss
clos s v idomes-aseod HAOS oM IDU0S 0% CAMPOS SOG ABCOomD
lzar, financeo, buroc@Atico, jJuridico @ vaAnos outros.

Durante algum lempo a preocupacso o m evarconfono ao
rvidor atrervis de comdnos permanece u timica. Mas esth
=0 ncio retomada desde meados de 2005 @ vemapmesontando
bores frutos. Hoje, aAstea 216 parceina de empnesas do vanos

parasua
upmaAs 21, as&w

e atmmitagiio do proeio, pmglrrnm Hndooor
uomma@mn 0 poR sel
rapidamenie

Incorporagéao de Quintos
MP n® 2225/01

Apesar dos contawos feitos pelka Assessoria Juridica
da associacio com a Assessona do Desambargadordo
TRF da 5" Regi@o. José Baptista. para agilzar a saida
do processo da incorporacio de quinios promovido pala
ASTRA21,que se encontra & desde 13.12.2005, a pra-
visho & que ssosdocormemabril E bmentivelgue uma
juntada de volo divergente estejp demandando, até o
momento, trés moses.em pm]uizo flagrante a celerida-
de proc L até mesmo eventual exe-
CucCa0 pmvsbm da decisdo, j que qualquer providén-
cia s6 podera ser tomada apds a pubicacao do acor-
d3o, que até agora nao ocorreu em virllude do atraso na
referida juntada.

Administrativamente o pedido foideferndo em feverei
ro passado pela Presidente do Tribunal Regional do
Trabalho do Rio Grande do Norte. com a implanta-
cao/pagamenio vinculados, porém, a disponibilidade
financeira. O TST estard em breve apreciando pedido
adminstrativo de implntagio dosquintos parasausser-
vidores, o que serd positivo pamos Regionasque fidefe-
riram o pleito administrativamente, tendo em vistaque o
finance wo depende da liberaciio do TST.
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mmos doe ativiciace

- ¥ vAZIGI
iy M INTERNEXUS
Yauigrvel Através do Con-

winio firmado com a
YAZIGI INTERNEXUS cassociadoda
ASTRA 21 tem dredo a Desconto de
atd 15% am todas 23 pascalas paracur-
son Reguiares (Inghds & Espantiol)
Cortato: 84 3232 5565
Cal: 84 908685827

Pores Negrs- Nats =N

GEORGIAAGUIAR
CALCADOS E ACESSORIOS

mem‘mmwauw;ﬂa
rhspe B4 3210 Y
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SUPORTE CORRETORADE SEGUROS

End . AvSaigado Fiho, 1858 . Lagos
Nova Nasal&N
n Cristiane o Joseiton

m « ITAU SEGUROS
Ofarece vBNtegens S0s ASSOoados
& Astra 21

Contato: Camilo (B4) 3206 -6728 cu
008 1-0051

DENTAL VIDA

AASTRAZ teenum convEno-oom
& Empresa DENTAL VIDA. Pars ser
beneficiado, 0 ascciado deve se dr-
o & sala db BSI0TACE0 & preenchar
& ficha dé INCusso

O valor do planc éde RS 11,10 &
ab Cirelo a asustincia cdontciégica
complitn INclushe com redlizacho de
conain, além G Yatamaento oreaints
©0 (0 apareiho & gratulo @ O Sas0CE-
GO PG Apends 8100 e manubeio)

Menbeo do Inatituto de Estudos
Pacanslbicos do RN
Especializada em Palcologia da
Salde - Hosplal pela UFRN
Atendrmento indhvidual. bebids
orianas. adolkrscenies @ sdultos
DiatHorkrio de alendimenta 2% e 3*-
b, tarde @ rode
Local ES. Harmory Medical Center -
B Cel Josguim Manoel, 615, sals
1705 - Petropolis.
Tel (84) 3616 5042/ DOB2 756

Karina C. Veras de Souza
CRP 13444582
Membro do Instituto de Estudos
Pucanailicos do RN
Especialisia em Psicologia da
Sadde - Hosplak pela LFRN
Mestranda em Psicalogia Clinica
pela Undversidade Caldbca de
Pernambaco - UNICAP
Adercimeniondhidunl criancas, ado-
cerde @ adubos
Diatorario de stendimento: 4°, 5
* @ 6" - manhd, tarde @ nolle
Local: ESl. Harmory Medical Center
R Cel Joaguim Manced, 815, sala

O asscciado deve o g b sala
da ASTRA 21 powa tader & sud simuls
08 CONMaUIN s B o argnes-
Imos. O Bancoestitrabalhandocom by
de 1,85 pora emprislimos Go até 24
meses o 1.75% para senprintimos de 24
2 36 e

Cinl A cHNAINGLESE

brgits Detmirss  ESPANHOL
Através do Conmvdno frmado com
SCMAINGLE SEESPANHOL cassocis
dodaASTRAZ 1 tem diredo 5 ISENCAD
DA TAXA CE MATRACULA & Desoonlo
da 25% em lodss 85 parcelss pars our-
2ce Regules (Ingids ¢ Espanhal)
Contato: 3222 - 4395
Enderego: Av. Hermes Da Foreeca
1163 - TIROL - Natad RN

HOTEL BARREIRA

BN ROXA

Arzvin decorreitarone aASTRA
21 @0 Hotel Barreira Rona - SERAC. O
associado poders dewfrutar do tlodo
conforio clerecado pelo Hotel. O sddio
tarddescorton de 1075 em dvoros weg
merbos. comalater e restauranies Na

Fene (B4) 3211-0430

O Asscciado tom drsbo @ vares- | PSICOLOGIA 1706 - Petropolis_ Tels: (84) 3616
gans descontons Gfecsncados BOM2 /8802 04
Cortiato: B4 3234 4444 - Adriana Caldas Cortez de Sa AT
CEL 849562 1584 CRP 13/4486 X M suoamers

o e B0 de a2 pooos 30 ol © Gescon
o dde 40%, alkdm de tarlls especialpara
hospedageemn. ndo havends cobsanca
de tans de senvico
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Procurando adequar nonmas e procedimentos que atendamda melhor forma possivel aos anseios do
corpo de sécios da nossaAstra 21, e entendendo que a tarefa desta Diretoria € a de buscar melhorias que
tragam beneficios para o associado e seus dependentes, resolveu esta Diretoria adotar algurmas regras e
providéncias no sentido de organizar e regular a freqiéncia e utilizacdo da estrutura de lazer da nossa

secde campestre em Pium

- Considerando que as instalagses da Sede Campestre da Astra 21, é uma érea que esta sendo cons-
truida com recursos oriundos da contribuicio do associado;
- Considerando que a estrutura hoje existente, ja proporciona umcerto conforto, porém, que ainda pre-
cisade melhorias, reformas e uma melhor estruturagio que proporcionemuma melhor fruicio e ummaior

bemestar ao associado;

- Considerando que tals melhorias e reformas da estrutura hoje existente, s50 conduzidas dentro dos
recursos financeiros permitidos, sempre com o objetivo de atender melhor ao associado e seus depen-

dentes;

- Considerando ainda, que a freqléncia as dependéncias da Sede Campestre por pessoas estranhas,
ou que ndio pertencemao quadro de assoclados, esta se tormnando um fato constante, inclusive, com utili-
zagao semnenhumcontrole da area de lazer (piscina, servigo de bar, campo de futebol), lomando-se esle
fato, motivo de reclamacdes constantes de associados que freqlentam habitualmente a Sede Campestre

em Pium, resolveu esta Diretoria:

I - Emitir novas careiras ao Associado a Astra 21 e seus respeclivos dependentes, inclusive coma
emissdo de novas carteiras de identificaco do sécio titular e seus dependentes;

Il - Condiicionar o acesso as dependéncias da Sede Campestre da Astra 21 somenle aos associados,
dependentes e convidados que estejam acompanhados do sécio; deverfio os socios e dependentes, por-
larem suas carleiras de idenlificacio e se identificarem, se assim for soliciado, na portaria do clube; tal
medica ters umcontrole rigoroso no portfio principal que da acesso as dependéncias da sede campestre;

Il - Proceder a reforma prevista no projeto original da construgo das piscinas, limitando a apenas um
ponto o acesso as mesmas, coma instalagho de uma grade protetora, e restringido a utilizacho das pisci-
nas ao associado e seus dependenies; as piscinas poderdo ser usufruidas pelo(s) convidado(s) do stcio,
sendo que para esta hipdlese, devera ser paga uma taxa individual que serd estabelecida pela Diretoria.
Emambos os casos, serdo mantidos nos finais de sermana um rigoroso controle de acesso, como também
um plantdo de profissional da area de salde pama exame médico antes da entrada na drea das piscinas;
0 acesso sera facilitado a lodos das 09 as 17 horas aos sabados e domingos. Durante os dias da sema-
na, o assockado que quiser utilizar a area das piscinas, devera manter contato prévio coma Diretoria da
Astra 21, solicitando a devida autorizacio;

IV - Determinar que a utilizacio do mini-campo de futebol, s6 sera permitida coma expressa autoriza-
¢80 da Diretoria de Espories da Astra 21. O associado que desejar usufruir desta opgao de lazer devera
se dingir ou entrar emcontalo coma referida Diretoria, verificando previamente a possibilidade de uso, e
caso seja permitido, devera observar as normas exigidas com relacao aos equipamentos de protecio,
calcados € bolas a serem utilizados;

V - Implermentar nos finais de sermana a figura do Diretor de Dia, o qual tera a larefa de administrar
durante todo o dia o perfeito funcionamento destas regras, conmo também, representar € responder pela
Diretoria da Astra 21 nas diversas situagbes que porventura possam vir a surgir,

Vi - As medidas acima elencadas, entrardo emvigor a partir do dia 15 de abril de 2006.

Ressaltamos que a adogio de tais normas, tdo somente tem o objetivo de disciplinar e regular o uso
das dependéncias e da estrutura de kazer hoje exislente na sede campestre da Astra 21, consernvando o
nosso patrimdnio malernal, e preservando o bem estar do corpo de assoclados de nossa entidade asso-

ciativa.

Por fim, sallentamos que regular e disciplinar a utilizagso da estrutura existente hoje na nossa sede
campestre é uma tarefa das mais dificeis. Porém, coma colaboracio e compreensio de lodos, comcer-
teza alcancaremos esse objetivo, fortalecendo e construindo uma opgfio de lazer confortavel para todos

0s associados e suas familias.

Natal-RN, margo de 20086.
A Diretoria,

6 A stra-21
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'ol realizado no ditimo dia 04 de

margo o tradicional Torneio
Inicio de Futebol que antecede o
Campeonato de Mini-futebol da
ASTRA 21. O torneio teve a parti-
cipacao de 09 (nove) equipes -
Bola Murcha, SEA, Real Natal e
Tabajara (representantes do TRT
da 21° Regido), TRE, OAB, Tribu-
nal de Juslica, ALG Locacdo de
Mo de Obra Lida e UniSo (com-
posto por servidores e magistra-
dos do Poder Judiciario do RN).
Durante amanhado sabado todos
estiveram em clima de confrater-
nizagao na sede da ASTRA em
Pium, onde houve um churrasco

Entrega do trofeu

com musica ao vivo, sagrando-se
campedaequipedo Unidoaoven-
cer na finalo TRE por 1x0. Houve
entrega de medalhas e troféus as
equipes campeds. Também hou-
ve premiacdo com medalhas ao
artilheiro do torneio - Waldeir
(TRE), e ao goleiro menos vaza-
do Guilherme Cortez (Unido).

O 7° Campeonato de Mini-fute-
boldaASTRA 21 tera inicio nodia
11/03 e se estendera até
29/07/20086, sempre aos sabados,
na sede da ASTRA 21. em Pium,
contando coma participacio das
mesmas 09 (nove) equipes pre-
sentes no Torneio Inicio. As

Diretores astra 21

demais equipes tentardo lomar o
titulo conquistado o ano passado
pelo Tribunal Regional Eleitoral -
TRE, que defendera o bi-campe-
onalo,

O Campeonato de Futebol da
ASTRAtem se lomado a maior lor-
ma de confraternizacio e congra-
camenio entre os integrantes dos
orgaos do Poder Judiciario do
Estado e a Ordemdos Advogados
do Brasil - SecgS0 RN, tendo este
ano a inédita participaco do
Tribunal de Justica, que recebe as
boas vindas de lodos os demais
integrantes do campeonato e da
diretoria da ASTRA 21.

Campedes
do Torneio
de Mini-futebol

1. TIGRES.....2000

2. SEl.............2001
3. SEA. ..2002
4. SEA .2003
5. SEA. ..2004
6. TRE...........2005
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